
MARTES 6 DE MAYO 

SALON VERANDA SALÓN GALAS SALON ZUBIZARRETA SALÓN CONCORDE 

Montaje Salón de exposiciones  

HABILITADO 

 

Taller Explorando Estrategias Innovadoras En El 
Manejo De La Diabetes y La Obesidad 
 
Coordina: Dra. Tatiana Roy  
 
� Bloque 1: Comprendiendo la Diabesidad 
 

� 08:20 - 08:40 | Diabesidad: La unión de dos 
enfermedades crónicas 
� ¿Seguimos con los mismos criterios diagnósticos? Dra. 
Tatiana Roy 
 

🕗 08:40 - 09:00 | Valoración morfo funcional del 
paciente con Diabesidad 
� ¿Qué estudios auxiliares solicitar? Dr. Atilio Castillo 
 
� Bloque 2: Terapias y Abordaje Farmacológico 
 

� 09:00 - 09:20 | Fármacos antidiabéticos orales: ¿Cuál 
elegir y por qué? � Dr Manuel Codas  
 

� 09:20 - 09:40 | Abordando la Diabetes desde la obesidad 
� Inyectables no insulínicos: Más allá del control glucémico 
Dra. María Galiano Rodríguez 
 
� Bloque 3: Nutrición, Masa Muscular y Ejercicio 
 

🕗 09:40 - 10:00 | Déficit nutricional en el paciente con 
Diabesidad 
� ¿Qué hacemos con la pérdida de masa muscular? 
Lic. Claudia Bordón 
 

� 10:00 - 10:20 | Ejercicio y Diabesidad: ¿Qué tener en 
cuenta al prescribir actividad física? Dr. Federico Fariña 
 

� 10:20 - 10:30 | El adipocito en acción: Impacto de la 
actividad física Prof. Fernando Ferreira 
 

� 10:30 - 10:50 | ☕  Receso 

Taller de Código Infarto 
 
Coordina: Dr. Gabriel Gaona 
Panelistas: Dr. Diosnel Venialgo, Dra. Diana Yuruhan, Dr. Eduardo 
Caballero 
 

09:10 a 09:20 Guías de manejo actuales del SCACEST: Perspectivas 
desde la atención primaria de la Salud Dra. Roció del Pilar  Falcón 

09:20 a 09:30 Importancia del Registro en el manejo del IAM 
Aportes de RENASCA PY  Dr. Gabriel Gaona 

09:30 a 09:45 Situación de la re perfusión farmacológica en el 
Paraguay  Dra. Graciela González  

09:45 a 10:0  Estratificación de riesgo de pacientes con IAM -
Tendencias actuales 
 Dra. Fabiola Rodríguez 

10:00 a 10:15  ☕  Receso 

  

10:30 a 10:45 Estrategia Fármaco Invasiva en el manejo del Infarto 
Agudo de Miocardio  Dr. Oscar Paredes 
 

10:45 a 11:00 Estrategias de prevención secundaria en el SCA Dra. 
Luz Cabral 

10:45 - 12:00 

 
 Presentación de casos clínicos 
* Hospital Nacional de Itauguá 
* Hospital de Clínicas 
* Instituto Nacional de Cardiología-San Jorge 
Discusión 



 
� Bloque 4: Factores de Regulación y Enfoque Integral 
 

� 10:50 - 11:10 | 24 horas luchando contra la enfermedad 
� Regulación del sueño, estrés y otros factores clave 
Dr. Andrés Giménez 
 
� Bloque 5: Casos Clínicos y Resolución de Problemas 
 

� 11:10 - 12:20 | Discusión interactiva de casos clínicos 
� Aplicación práctica de los conceptos abordados 

Montaje Salón de exposiciones  

HABILITADO 

 

Taller  de Insulinización 
Coordina: Dra. Sussam Benitez   
 

14: 00 a 14:20 Fisiología. Tipos de insulinas. Dra. Gloria 

Rodriguez  

14:20 a 14:40 Indicación de insulinoterapia. Insulina 

basal: ¿cuándo? ¿Como? Insulina Prandial: esquema de 

intensificación. Dra. Leticia Méndez  

14:40 a 15:00 Crisis hiperglucémicas. Dra. Maura Arce  

15:00 a 15:20 Combinación de insulinas con AGLP1, 

duales y Ados. Dra. Rosa Vega  

15:20 a 15:40 Insulina en situaciones específicas: 

embarazo, adulto mayor, ERC. Dra. Natalia Terwindt  

15:40 a 16:00 Hipoglucemia. Dra. Sussam Benítez  

 

16:00 a 16:20 receso  

16:20 a 16:40 Manejo practico. Instrumentos de 

aplicación. Educadoras 

Taller de manejo de ACV Agudo-Código Ictus 
 
Coordinan: Dr Ricardo Mernes – Dr. Christian Otto 
 

14:00 a 14:20  Presentación Clínica. Escalas de Valoración 

(NIHSS-RACE) Activación del código (variables a tener en 
cuenta) Dr. César Caballero.  

14:20  14:40 Neuroimágenes en ACV isquémico agudo (lo 

esencial para la toma de decisiones). Tomografía/Resonancia 
Magnética/Imágenes Vasculares. Dra. Fátima Pedrozo 

14: 40 a 15:00 . Tratamiento de Reperfusión/ Fibrinolisis 

Intravenosa. Código ICTUS. Experiencia en Paraguay.  

15: 00 a 15:20  Tratamiento de Reperfusión / Trombectomía 

Mecánica. Estado actual de las guías. Experiencia en Paraguay.  
Dr. Javier Moreno N. 

15: 20  15:40 Preguntas y Discusión final.  

15: 40  16:00Receso.  

  16 :00  18:00  Sesión Práctica  



16:40 a 17:00 Glucometría vs MCG. Dra. Tatiana Roy 

17:00 a 18:00 Casos clínicos 

-          Resolución de casos clínicos en pantallas interactivas 
(body Interact) 
-          Prácticas de Trombectomía Mecánica (Hands on con 
modelos de Silicona en 3D) 
-          Resolución de casos de Neuroimágenes (revisión de 
puntos claves) Dr. Javier Moreno N. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MIÉRCOLES 7 DE MAYO AM 

SALON VERANDA SALÓN GALAS SALON ZUBIZARRETA SALÓN CONCORDE 



Endocrinología para internistas 
Coordina: Servicio de Endocrinología del Hospital 

Central IPS y la Red Integral de Atención a la Diabetes – 
IPS 

Taller de Tecnología en Diabetes 
8:00 a 09:45h Taller de Tecnología en Diabetes. 

Conoce los secretos del control glucémico y sus 

beneficios. Aplicación de Sensores de Monitoreo 

Continuo de la Glucosa y prácticas con expertos.  
Dr. Federico Fariña. Dr. Andrés Giménez y Staff del Servicio de 

Endocrinología – HC IPS  

Obesidad: Nuevas perspectivas y abordaje 

10:00-10:10 "Dejando Atrás el IMC: El Valor del Análisis 

de la Composición Corporal". 
Dra. Sady Arzamendia 

10:10-10:20 Fenotipos del comportamiento alimentario. 
Dra. Clara Escurra.  

10:20-10:30 Indicaciones para cirugía bariátrica. Dra. 

María Lis Alarcón.  
10:30 a 10:50  Tratamientos Orales para la Obesidad: 

FENTERMINA - TOPIRAMATO y NALTREXONA – 
BUPROPION, su Rol en la Terapéutica Actual. Dra. 

Elizabeth Valinotti. 

Simposio de Cardiología  
Coordina: Dra. Laura Báez 

Miembros de mesa: Dra. Gladys Bogado 
Dra. Jazmin Ovelar 

Dra. Gloria Britez 

09:00 a 09:20  

Hipertensión Pulmonar, “Claves para el 
Internista” - Dr. Daniel Colon Hidalgo (USA) 
09:20 a 09: 40 
Enfermedad Cardiorrenal: El Cruce Vital entre 

Corazón y Riñón” - Dr. Manuel Codas 

09:40 a 10:00  

Cardiopatías isquémicas en la mujer  
Dra. Paola Varleta (Cl) 
10:00 a 10:20 
Optimización cardíaca preoperatoria para 

cirugía no cardíaca 

Dr. Anbazhagan Prabhakaran (USA) 
10:20 a 10 :40  

PREGUNTAS 

 

 

Simposio de Geriatría  
Desafíos en el paciente adulto mayor, claves 

para el internista. 
Coordina: Dra. Yeissy Ruiz 

Miembros de mesa: Dra. Mercedes Duarte 
Dr. Edgar Aguilera 
Dr. José Aponte 

09:00 a 9:20  
Duro de diagnosticar: “El desafío de diagnosticar 
las demencias” - Dra. Carolina Velázquez 
09:20 a 9:40  
"Duro de cuidar: Desafíos en el manejo del 

paciente con demencia" – Dra. Patricia Sobarzo 

9:40 a 10:00 
“Duro de cuidar 2: Síndrome del cuidador y 

estrategias de apoyo” - Dra. Jeaninne Mongelos 

10:00 a 10:20  
Manejo de los síntomas neuropsiquiátricos en las 
enfermedades neurodegenerativas – Dr. Gustavo 
Arbo 
10:20 a 10:40  
Ejercicio y cognición - Dr. Francisco Tarazona  
PREGUNTAS 

Simposio de Alergia y Cambio Climático 

Coordina: Dra. Perla Alcaraz 

Miembros de Mesa: Dra. Amanda Sierra 

Dra. Janisse Martinez  

Dra. Marta Sanguina 
09:00 a 9:20 
 ¿Qué hay de nuevo en la urticaria?  
Dr. Héctor Ratti  
09:20 a 9:40  
Rinitis alérgica, entidad clínica subvalorada por los 
internistas  
Dr. Silvio Espínola 

09:40 a 10:00  

Alergia a penicilinas  
Dr. Alexei González (USA) 
10:00 a 10:30 Cambio climático y su impacto sobre la 
salud.  
Dr. Luis Campos (O L) 

 
10:20 a 10:40 PREGUNTAS 
 

Menopausia y Andropausia 
10:50-11:00  

Definamos Climaterio y Andropausia 
Dra. Grecia Espinoza 

11:0-11:15   

¿Cuándo y qué alternativa hormonal utilizar en 
Climaterio? 

Dra. Liliana Vigo 
11:15-11:30  

Cómo abordamos la Andropausia 
Dr. Francisco Cabrera 

Popurrí de temas Endocrinos 

11:30-11:45 
¿Qué hay de nuevo en el Hipotiroidismo Subclínico? 

Dra. Sandra Galeano 
11:45-12:00  

¿Existe la Fatiga Adrenal? - Dra. Lorena Careaga 

12:00-12:15   
Interpretación de las alteraciones endocrinas en 

pacientes internados. - Dra. Dahiana Ferreira. 

Simposio de Cardiología II 
Coordina: Dra. Soledad Cristaldo Rienzi 

Miembros de mesa: Dr. Gustavo Melgarejo, Dr. Walter 
Dibbern, Dra. Leda Ruiz Diaz 

 
11:00 a 11:20 
Paciente con miocardiopatía ¿Por dónde 
comienzo? 
Dr. Javier Galeano 
11:20 a 11:40 
Resistencia diurética. revisando el ADVOR - 
TRANSFORM - CHLOROTIC 
Dr. Luis Alcocer (Mx) 
11:40 a 12:00  
Fibrilación Auricular en el paciente 

pluripatológico 
Dr. José María Fernández (Esp) 
12:00 - 12:10 Preguntas 

Simposio del FORO INTERNACIONAL DE 
MEDICINA INTERNA (FIMI)  
Coordina: Dra. Estela Tito Bol  

Miembros de mesa: Dr. Alfredo Cabrera Rayo (Mx) 
Dr. Jorge Gonzalez Ruiz Diaz, Dra. Fanny 

 Soilan 
11:00 a 11:20   
Comprensión de morbi discapacidad  
Dr. Luis Camera (Arg) 
11:20 a 11:40  
Controversias en el uso de corticoides en la 
sepsis  
Dr. Pascual Valdez (Arg) 
11:40 a 12:00 
Riesgo vascular en Lupus. Que debemos saber  
Dr. Diego Graña (Uy) 
12:00a 12:20 
Del banquete al consultorio, cristales en acción. 
Dr. Hugo Celauro 

Cuidados críticos en Medicina Interna 
Coordina: Dr. Carlos Ortiz 

Miembros de mesa: Dra. Liz Karina Fernández, Dr. William 
Ortiz, Dr. Juan Carlos Rivas Kiese 

11:00 a 11:20 
Abordaje Inicial del Shock en Medicina Interna. 
Dra. Zulmy Aranda 
11:20 a 11:40 
Shock Cardiogénico 
Dr. Juan Leoni (USA) 
11:40 a 12:00 
Insuficiencia respiratoria – Una aproximación para el 
internista. 
Dr. Marcos Las Heras (Arg) 
12:00 a 12:20 
Código sepsis 
Dra. Stela Samaniego 

 



12:30-13:30: Almuerzo Conferencia  
Coordina: Dra. Elizabeth Valinotti  

Dr. Francisco Pasquel (USA) 
12:30  Sistemas de administración de insulina 

automatizada en Diabetes tipo 1 y tipo 2  
13:00   ⁠Uso de tecnología en el hospital 

12:30 A 13:45  Almuerzo Conferencia –-  Apnea 
Obstructiva Del Sueño– Dr. Eduardo Borsini 
(Arg)  
Coordina: Dr. Luis Montaner- 
 
Miembros de mesa: Dra. Sofia Berton - Dr. 
Domingo Pérez – Dr. Guillermo Arbo 

 

MIÉRCOLES 7 DE MAYO  PM 

SALON VERANDA SALÓN GALAS SALON ZUBIZARRETA SALÓN CONCORDE 
IV Foro Latinoamericano y I Foro Paraguayo 

Mujeres Líderes en Medicina 
Coordina: Dra. Vivian Perez – Dra. Teresita Araujo 

Miembros de Mesa: Dra. Felicia Cañete 
Dra. Susana Marín, Dra. Ninfa Flores 

 
14:00 a 14:20 
Factores psicosociales - El rol del Stress y la 
depresión. 
Dra. Tatiana Espinoza (Col) 
14:20 a 14:40 
La Menopausia - Un reto diagnóstico. 
Dra. Montserrat Chimeno(Esp) 
 

Mesa Redonda 
Ejes fundamentales del chequeo clínico 
14:40  a 15:00 Evaluación Cardiovascular - Dra. 
Jovanna Martinez (Mx) 
15:00 a 15:20 Evaluación metabólica nutricional 
en la peri menopausia Dra. Maria Cristina Jimenez  
15:20 a 15:40 Evaluación de la salud ósea - Dra. 
Fabiola Romero 
15:40 a 16:00 Tamizaje de cáncer en la mujer - 
Dra. Laura Cantero 
16:00 a 16:20 Equilibrio vida y carrera hacia el 
éxito personal y profesional - Dra. Miriam Contini 

Simposio de Dolor  
Coordina: Dr. Mario Ortega 

Miembros de Mesa: Dra. Geovanna Coronel 
Dr. Enrique García C, Dr. Jorge Von Horoch 

14:00 a 14:20  
Dolor en enfermedades  autoinmunes e 
inflamatorias   
Dra. Margarita Duarte 
14:20 a 14:40  
Nuevas tecnologías en el  tratamiento del dolor 
- desde la neuromodulación hasta terapias 
biológicas   
Dra. Tania Caballero 
14:40 a 15:00  
Abordaje del dolor en pacientes con 
comorbilidades complejas  
Dr. Juan Carlos Sosa  
15:00 a 15:20  
Dolor en el contexto de enfermedad 
cardiovascular estrategias de 
tratamiento  seguro 
Dr. Diana Yuruhan 
15:20 a  15:40  
Dolor crónico de difícil manejo. ¿Qué es la 
terapia multimodal?  
Dr. Celso Fretes  
15:40 - 15:55  - PREGUNTAS 

Integración Terapéutica -Intervenciones 
Complementarias con Evidencia en Medicina 

Interna 
Coordina: Dra. Estela Torres 

Miembros de mesa: Dr. Luis Servín, Dra. Norma 
Amarilla,  Dr. Víctor Ortiz, Dra. Maria Jose Ciudad 
14:00 a 14:20  
Inflamación Sistémica de bajo grado y su 
relación con Enfermedades Metabólicas: De la 
Evidencia Molecular a la aplicación Clínica  
Dr. Pablo Peña 
14:20 a 14:40 
La prevención cardiovascular a través de la 
alimentación: el papel de los lácteos“  
Dr. Luis Rodolfo Collado (Esp) 
14:40 a 15:00 Intestino Permeable  
Dra. Amaya Ortiz – ¿Mito o realidad? 
 
15:00 a 15:30 
Disfunción Mitocondrial: Fatiga crónica y 
Fibromialgia, una visión integrativa  
Dra. Maria Perez (Esp) 
15:30 a 15:50 PREGUNTAS 

Simposio de Neurología 
“Trastornos neurológicos en el día a día del internista.” 

Coordina: Dr. Esteban Martínez 
Miembros de mesa: Dr. Javier Ruiz Diaz 

Dra. Gloria Benitez , Dr. Luis Rodriguez 
14:00 14:20  
Rompecabezas clínico, de la migraña al diagnóstico 
diferencial 
Dra. Marta Cabrera  
14:20  14:40  
Cuando el mundo gira “La ciencia del mareo” enfoque 
práctico del vértigo 
Dra. Mireya Ramirez 
14:40  15:00  
Crisis convulsiva en medicina interna -desentrañando 
el lenguaje eléctrico del cerebro-  Manejo práctico 
Dr. Ignacio Previgliano (Arg) 
15:00  15:20  
"Neuroinflamación y enfermedades autoinmunes: 
cuando el sistema inmune ataca el cerebro" 
Dr. Juan Arce Kita 
15:20  15:40  PREGUNTAS 

 

16:30 – 17:30 
Conferencia Magistral 

 
Derecho médico 

Aspectos Jurídicos de la prestación médica 
Ministro de la Corte Suprema de Justicia 

Simposio 
Dislipidemias y Aterogénesis    

Coordina: Dr. Fabián Ruschel 
Miembros de mesa: Dr. Alain Toews, Dr. Miguel 

Falasco, Dra. Mara Aguilar 
16:10  16:30 

Simposio Insuficiencia Cardiaca 
Coordina: Dra. Lorena Gabriaguez 

Miembros de mesa: Dra. Cinthia Canan, Dra. Liz 
Fatecha,  

Dr. Juan Romero 
16:00 a 16:20 

Salud Mental 
“Psiquiatría de enlace, construyendo puentes entre la 

mente y el cuerpo” 
 

Coordina: Dra. Maria Teresa Rodriguez 
Miembros de mesa: Dr. Ricardo Oviedo, Dra. Viriana Cano, 

Dra. Ruth Acosta  



 Abg. Dr. Martinez Simón 
 

Coordina: Dra. Elianne Amarilla -  
Dr.  Edgar Ortega Portillo 

 
Miembros de mesa: 

Dr. Cesar Benitez 
 Abg. Mario Bobadilla 

Dr. Luis Cámera 
 
 

PREVENT Score:  A New Era in Cardiovascular 
Disease Risk Assessment Dr. Juan Cardenas (USA) 
16:30 a 16:50 
Lípidos y salud cardiovascular - más allá del 
colesterol  
Dra. Paola Varleta (Cl) 
16:50  17:10    Riesgo residual: ¿qué es y cómo 
abordarlo?   
Dr. Cesar Elizeche  
17:10 a 17:30   
Impacto de las Nuevas terapias 
hipolipemiantes  
Dr. Jorge Solano 
17:30 17:50 Triglicéridos y enfermedad 
cardiovascular ateroesclerótica Dr. Attilio  Rigotti 
(Cl) 
17:50  18:10    

ARNI: el nuevo código para la sobrevida en 
pacientes con falla cardiaca 
Dr. Gustavo Escalada   
16:20 a 16:40  
ISGLT2: Rediseñando los cimientos en el manejo 
de la Insuficiencia Cardiaca 
Dr. Manuel Codas 
16:40 a 17:00   El Primer Mes es Clave: 
Seguimiento Post Alta y Prevención de Eventos 
en Insuficiencia Cardíaca 
Dr. Rocío del Pilar Falcón 
17:00 a 17:30  
Protocolo de insuficiencia cardiaca aguda   
Dr. José María Fernández (Esp) 
17:30 a 17:50 Hierro y corazón: más allá de la 
anemia. Dr Jorge González Ruiz Díaz. 
 

16:00 a 16:20 El Impacto de los Trastornos 
Psicológicos en la Evolución y Recuperación de 
Enfermedades Crónicas   Dr. Néstor Girala 
16:20 a 16:40 Trastornos de ansiedad y depresión en la 
consulta.  Detección Temprana y Tratamiento Eficaz. 
Dr. Víctor Adorno 
16:40 a 17:00 TDAH en el adulto: impacto, diagnóstico 
y estrategias de manejo en medicina interna. Dr. Miguel 
Cuellar 
17:00 a 17:20 
Crisis Psíquica en la urgencia - Abordaje de los 
trastornos psiquiátricos agudos. Dr. Julio Torales 
17:20 a 17:40  Mindfulness: Cultivando la calma y la 
compasión en la práctica clínica Dra. Aida Caballero 
 

19:00  - ACTO INAUGURAL 
20:00 Brindis 

  

JUEVES 8 DE MAYO AM 
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Simposio Hipertensión Arterial 
Coordina: Dr. Alejandro Iriarte  

Miembros de mesa: Dra. Silvia Vinader, Dra. Carolina 
Madrazo,  Dr. Edgar Ortega F. 

09:00 a 9:20 
Hipertensión arterial en el paciente con enfermedad 
renal crónica. 
Dra. Lourdes Chamorro 
09:20 a 9:40  
La luna y su influencia en la Hipertensión Arterial. 
Dr. Gustavo Escalada  
09:40 a 10:00  
Hipertensión arterial en el peri operatorio  
Dra. María Elena Miño 
10:00 a 10:20  
Hipertensión arterial secundaria, diagnóstico 
diferencial y manejo  
Dr. Luis Alcocer (Mx) 
10:20 a 10:40    
Hipertensión Arterial  en el paciente hospitalizado. 
Dr. Homero Puello (Col) 

Agonista Dual de las Incretinas: Puntos 
Claves para la práctica 
Coordina: Dra. Tatiana Roy 

Miembros de mesa: Dra. Irma Ortiz, Dra. Shirley 
Rojas,  Dr.  Luis Escurra  

 
9: 00 a 9:20 
Una nueva frontera en el manejo de la Diabetes 
tipo 2 y obesidad: descubriendo al análogo dual   
Dr. Aldo Benítez 
9:20 a 9:40  
Diabetes y sarcopenia  
Dr. Francisco Tarazona (Esp) 
9:40 a 1:00  
Perspectivas futuras y probables nuevos usos 
para la incretina dual  
Dra. Sussam Benítez 
10:00 a 10:30  
Tirzepatide: de la teoría a la práctica   
Dr. José María Fernández  (Esp) 
10: 30 10:50  PREGUNTAS 

Simposio de Infectología  
Coordina: Dra. Gloria Llanes  

Miembros de mesa: Dr. Virgilio Lezcano, Dra. Rebeca 
Guerin, Dr. Enrique Medina  
09:00 a 9:20 
VIH, problema clínico actual Avances en la 
prevención  
Dra. Elena Candia 
09:20 a 9:40  
Uso empírico de antimicrobianos para los 
principales síndromes infecciosos  
Dr. Christian Rojas (USA) 
09:40 a 10:00  
Endocarditis infecciosa, siempre presente para el 
internista  
Dra. Desirée Almirón  
10:00 a 10:20  
Manejo de Bacteriemia por Staphylococcus aureus  
Dr. Christian Rojas  (USA) 
10:20   PREGUNTAS  

 

Simposio del Núcleo de Estudios de Dolencias 

Autoinmunes de la Sociedad Portuguesa de Medicina 

Interna 

Coordina: Dra. Ruth Peralta 

Miembros de mesa: Dr. Gabriel Elizaur, Dra. Noelia Rivas, 
Dra. Lorena Garcete 
09:00 a 09:20  

Prevención de infecciones durante la inmunosupresión  

Dra. Ana Campar (Pt) 

09:20 a 09:40 

Cómo abordar los factores de riesgo cardiovascular en 

las enfermedades autoinmunes sistémicas.  

Dr. Antonio Marinho (Pt) 

09:40 a 10:00hs  

Immune activation and oxidative stress in type 2 

Diabetes.  

Dr. José Alves (Pt) 

10:00 a 10:20 

Interpretación de pruebas de autoanticuerpos.  

Dra. Ana Campar (Pt) 

10:20   PREGUNTAS 
 

Simposio Sociedad de Medicina Interna de Buenos 
Aires  SMIBA 

Coordina:  Dr. Roberto Reussi 
Miembros de mesa: Dr. César Elizeche, Dra. Rossana 

LLanes, Dr. Attilio Rigotti 
 

11:00 a 11:20 
Fibromialgia - ¿Qué hay de nuevo? 
Dra. Viviana Falasco (Arg) 
11:20 a 11:40hs 
¿Qué es mejor para tratar la hipercolesterolemia? 
Estatinas altas dosis o tratamiento combinado 
estatinas más ezetimibe? 
Dr. Miguel Falasco (Arg) 
11:40 a 12:00  
Insuficiencia cardíaca con fracción de eyección 
conservada  Dra. Andrea Pisarevsky (Arg) 
12:00 a 12:20hs 
Factores de riesgo cardiovascular no convencional 
en la mujer Dra. Silvia Falasco (Arg) 

Simposio   de la Mayo Clinic 
Coordina: Dra. Daisy Grau 

Miembros de mesa: Dr. Alfredo Cabrera, Dr. Néstor 

Arrúa   

 

11:00 a 11:20 

Pharmacogenomic Applications for the Internal 

Medicine Physician  

Dr. Razvan Chirila (USA) 

11:20 a 11:40 

Nutrition  2024 update  

Dra. Bala Munipalli  (USA) 

11:40 a 12:00 

Acquired Angioedema as a first manifestation of 

a lymphoproliferative disease   

Dr. Juan Carlos Cárdenas (USA) 

12:00 a 12:20 

Amiloidosis cardiaca en el 2025- nuevos avances. 

Dr. Juan Carlos Leoni  (USA) 

Perlas en Medicina Interna 
Coordina: Dra. Sandra Samudio  

Miembros de mesa: Dra. Fabiana Baravalle, Dra. 

Vanessa Paredes, Dr. Américo Ayala 

 
11:00 a 11:20 
Nuevas terapias biológicas en enfermedades 
autoinmunes ¿que debe saber el internista?   
Dra. Annelise Goecke (Cl) 
11:20 a 11:40  
Hiponatremias entenderlas para no odiarlas 
Dr. Alexis Mateos 
11:40 a 12:00 
Prevención del burnout y promoción del 
bienestar en la práctica médica  
Dr. Attilio Rigotti (Cl) 
12:00 a 12:20 
Del laboratorio a la cama del paciente: las nuevas 
perspectivas de la investigación psicodélica  
Dr. Miguel Bolaño (Arg) 

Simposio Hemato/Oncología - Herramientas para El 
Internista 

Coordina: Dr. Jorge Cano 
Miembros de mesa:  

Dr. Hugo Monfredini - Dr. Mario Melgarejo - Dra. Elvira Enciso 
 
11:00 a 11:20hs  
Eritropatologias - Anemias y sus múltiples escenarios.   
Dr. Alfredo Quiroz - Dr Alfredo Verón 
11:20 a 11:40hs  
Cáncer de pulmón bajo el radar: el poder del cribado  
Dr. Juan Wisnivesky (USA) 
11:40 a 12:00  
Screening oncológico en las manos del internista.   
Dra. Estela Torres  
12:00 a 12:20  
Soporte clínico del paciente  con enfermedad 
oncológica.  
Dr Javier Gómez Silva 
12:20hs PREGUNTAS 



12:20   PREGUNTAS 12:20 12:30   PREGUNTAS 
  

 
VERANDA 

12:30  A 13:45  Almuerzo Conferencia 
 Estado del arte en el uso de cannabinoides: THC en la práctica clínica - Dra. Silvia Abente – 

Miembros de mesa: Dr. Daniel Insfran, Dra. Nélida Almirón  
 

JUEVES 8 DE MAYO  PM 

SALON VERANDA SALÓN GALAS SALON ZUBIZARRETA SALÓN CONCORDE 

Simposio Inteligencia Artificial 
"Humanismo y Tecnología: IA en la 

Medicina del Siglo XXI" 
Coordina: Dra. Zulmy Aranda 

Miembros de mesa:   
Dr. Alexis Mateo - Dr. Pascual Valdez -Dr. Marcos  

Pescador 
14:00 a 14:20hs  
Manejo diario de la Inteligencia Artificial 
para el Internista  
Dr. Luis Alcocer (Mx) 
14:20 a 14:40hs   
“El Médico digital: ¿Aliado o amenaza? ¿la 
IA está redefiniendo nuestra práctica  
médica” 
Dr. Ricardo Gómez Huelgas (Esp) 
14:40 a 15:00hs 
Inteligencia Artificial, un reto para la 
educación médica centrada en el paciente 
Dr. Luis Collado (Esp) 
15:00 a 15:20hs 
Inteligencia Artificial como apoyo a la 
docencia. 
Lic. Luis Benitez  
15:20  PREGUNTAS  

Simposio   de Gastroenterología  
Coordina: Dra. Karin Vlcek 

Miembros de mesa: Dr. Luis Bogado Sienra, Dr. Pablo 
Avalos, Dr. Raúl Saucedo 

 
14:00 a 14:20  
Dispepsia, abordaje paso a paso 
Dr. Sebastián Díaz 
14:20 a 14:40h 
Síndrome de Intestino Irritable, SIBO, disbiosis: claves 
para un diagnóstico y tratamiento” 
Dra. Carolina Miranda   
14:40 a 15:00   
Enfermedad hepática esteatosica   asociada a 
disfunción metabólica  
Dr. Antonio González Fernández (Esp) 

15:00 a 15:20  

Manejo de las complicaciones de cirrosis hepática 

Dr. Marcos Girala 

15:20 a 15:40 

Microbiota intestinal y disfunción metabólica 

Dr. Rafael Figueredo 

15:40 15:50   PREGUNTAS. 

Medicina del Sueño - Desafíos para el Internista  
Coordina: Dr. Julio Vargas 

Miembros de mesa: Dra. Cristina Silva , Dr. Julio 
Quenhan, Dr. Guido Hauron 

 
14:00 a 14:30  
¿Qué tan bueno es dormir? - trastornos prevalentes 
del sueño. 
Dr. Carlos Arbo 
14:30 a 14:50  
Dr. No puedo dormir - Insomnio, enfoque integral 
Dr: Néstor Gírala 
14:50 a 15:20  
Dr.  No puedo dormir, insomnio y apnea del 
sueño(COMISA) "Diálogo a Tres Voces" 
Domingo Pérez -  Guillermo Arbo -  Eduardo Borsini  
(Arg) 
15:20 15:40  PREGUNTAS 
 

Simposio de Medicina Hospitalaria y Seguridad del 
Paciente.  

Coordina: Dra.  Jasmin Ibarra  
Miembros de mesa: Dra. Paola Delfino, Dr. Jose Ramirez 

M, Dra. Genoveva Micheletto 
 

14:00 a 14:20 
Paradigma de la culpa - ¿Por qué nos equivocamos 
los médicos?  
Dr. Celso Velázquez (USA) 
14:20 a 14:40 
Cultura de Seguridad - Un camino difícil pero 
necesario. 
Dr. José Miguel Bolaño (Arg) 
14:40 a 15:00 
Improving patient experience through better 
communication skills  
Dr. Razvan Chirilla (Usa) 
15:00 a 15:20 
Asistencia compartida. ¿Por qué, para qué, con qué y 
cómo?   
Dr. Diego Brosio (Arg) 
15:20 a 15:40 
Hospitalists as Disrupters in Healthcare   
Dra. Flora Kisuule (Usa) 
16:00 16:10 PREGUNTAS  

Simposio Global Summit Medicina Peri 
operatoria 

Coordina: Dra. Jovanna Martinez 
Miembros de mesa: Dr. Gustavo Ruiz, Dr. 
Marcial Gonzalez - Dra. Estela Tito (Bol) 

Simposio American College of Physicians(ACP)  
"Salud, valor y gestión: el camino de la Medicina 

Interna" 
Coordina: Dr. Jesús Falcón 

Simposio Bioética Y Cuidados Paliativos 
“Incurable no significa incuidable” 

Coordina: Dra. Yngrid Gonzalez 
Miembros de mesa: Dra. Ana Jacobo, Dra. Maria del 

Carmen Barrios, Dr. Miguel Flecha 

Simposio de Nutrición 
Coordina: Dra. Cristina Jiménez 

Miembros de mesa: Dr. Mauricio Ortiz, Dr. Luis Ramirez, 
Dra. Epifanía Lopez 

16:20 a 16:40 



16:00 a 16:30 
Perioperative Medicine new guidelines 
updates.  - Dr. Joan Irizarry (USA) 
16:30 a 16:50 
Hiperglucemia en el paciente Hospitalizado 
Dr. Carlos Nitsch 
16:50 a 17:10  - Manejo Perioperatorio del 
paciente con enfermedad renal  
Dr.  Alfredo Cabrera Rayo (Mx) 
17:10 a 17:30 
Arritmias en el  Peri operatorio 
Vicente López Trejo (Mx) 
17:30 a 17:50   Preoperative Frailty 
Screening” Dr Joan Irizarry  (USA) 
17:50hs PREGUNTAS  

 

Miembros de mesa: Dra. Natalia Gonzalez , Dr. Diego Graña 
(Uy), Dr. Juan Cardenas (Usa) 

 
16:00 a 16:20 
Infecciones de la piel y los tejidos blandos en el 

hospital: celulitis y más allá. - Dr. Manuel Codas 
16:20 a 16:40h 
Intolerancia al gluten - Dra. Irma Ceja Martínez (Mx) 
16:40 a 17:00 
Medicina Interna de alto valor - Dr. Antonio González 

(Esp) 

17:00 a 17:20 
Envejecimiento saludable y bienestar médico  
Irma Ceja Martínez (Mx) 
17:20 a 17:40  ¿Cuándo cambiarán los hospitales? 

Hablemos de gestión clínica en medicina interna.  

Dr. Ricardo  Gómez Huelgas (Esp) 

17:40 18:00  PREGUNTAS 

16:00 a 16:20 

“No todo es morfina: Estrategias para el manejo del 

dolor” - Dra. Leticia Viana 

16:20 a 16:40 

“Del nada por hacer al todo por hacer: El equilibrio 

en el cuidado en medicina interna” 

Dra. Mirian Riveros 

16:40 a 17:00 

Manejo de la caquexia y anorexia en pacientes con 

enfermedades terminales. Dr. Christian Campi 

17:00 a 17:20 “Entre la ética y la realidad: 

Limitación del esfuerzo terapéutico en la práctica” 

Dr. Umberto Mazzotti 

17:20 a 17:40  PREGUNTAS  

¿El hígado graso tiene una dieta?  
Dra. Geraldine Romero 
16:40 a 17:00 
Sarcopenia- ¿Cómo la diagnosticamos y tratamos? 
Dr. Dr. Rafael Figueredo 
17:00 a 17:20 
Desnutrición hospitalaria, estrategias de detección y 
manejo en Medicina Interna  
Dra. Ana Maria Ferreira 
17:20 a 17:40 
Uso de suplementos nutricionales en la práctica 
clínica: ¿cuándo y cómo indicarlos? 
Dra. Carmen Florentín 
17:40 -18:00   PREGUNTAS 
 

 
 

VIERNES 9 DE MAYO AM 

SALON VERANDA SALÓN GALAS SALON ZUBIZARRETA SALÓN CONCORDE 



Simposio de Neumología 
Coordina: Dr. Jose Espinola, 

Miembros de mesa: Dr.  Tomohiro Igaue, Dra. Florentina 
León, Dr. Agustín Colman  

 
09:00 a 09:20  
Infecciones en los pacientes con patologías 
pulmonares crónicas.  
Dra. Raquel Lemir 
09:20 a 09:40   
Enfermedad broncopulmonar obstructiva crónica: 
manejo del internista.  
Dr. Daniel Colón H (Usa) 
09:40 10:00  
De Laennec a las ondas sonoras - POCUS pulmonar 
en medicina interna.  
Dr. Francisco Tamagnone (Arg) 
10:00 10:20 
Nódulo pulmonar solitario, del hallazgo al plan.   
Dr. Juan Wisnivesky (Usa) 
10:20  a 10:40    PREGUNTAS 

Simposio de Neurología   
Coordina: Dr.  Fernando Came 

Miembros de mesa: Dr. Hugo Martinez, Dra. Carolina 
Ovando, Dr. Pablo Lovera 

09:00 a 9:20 
"Neuro Infectología en Medicina Interna" claves 
para el diagnóstico y tratamiento  
Dra. Fátima Ovando 
09:20 a 9:40  
"Neuropatía periférica: del hormigueo al 
tratamiento  
Dr. Víctor Ojeda 
09:40 a 10:00  
"Navegando las guías de ictus: claves para un 
manejo óptimo" 
Dra. Analía Cardozo 
10:00 a 10:20 
Prevención de ictus isquémico ¿Cómo ganar la 
batalla antes que inicie? 
Dr. Ariel Fretes 
10:20 a 10:40 PREGUNTAS 

Simposio de Reumatología 
Coordina: Dra. Carmen Montiel 

Miembros de mesa: Dra.  Susan Riquelme, Dr. 
Marcos Vázquez, Dr. Aldo Ojeda  
09:00 a 09:30h 
Nefritis lùpica: nuevas guías de tratamiento  
Dr. Celso Velazquez (Usa) 
09:30 a 09:50hs 
Chronic fatigue as a manifestation of immune 
dysfunction: defining Myalgic.  
Dr José Alves (Pt) 
09:50 10:10hs   
Pistas diagnósticas en enfermedades 
autoinmunes sistémicas  
Dra. Annelise Goecke (Cl) 
10:30: 10:50      
Inmunosupresores en Lupus. Hacia un cambio de 
paradigma  
Dr. Diego Graña (Uy) 
10:50 a 11:00hs  PREGUNTAS 

Simposio de Nefrología 
“El internista frente al riñón enfermo, decisiones 

críticas y soluciones prácticas. 
Coordina: Dra.  Rossana Vera  

Miembro: Dr. Darío Cuevas, Dra. Elvira Giménez, Dra. Gloria 
Orue  

09:00 a 09:20    
Mi paciente con Nefritis, caminos y claves diagnósticas. 
Dr. Walter Cabrera 
09:20 09:40   
Abordaje Clínico de la Litiasis Renal, primer episodio y 
recurrencia. 
Dr. Roger Ayala 
09:40 10:00     
¿El riñón engorda? El impacto de la obesidad sobre la 
función renal. 
Dra. Federico Fariña 
10:00 a 10:20  
Nuevas Fronteras en el Tratamiento de la Enfermedad 
Renal Crónica (ERC) Terapias actuales y emergentes. 
Dr. Javier Arango – (Col) 
10:20 a 10: 40 PREGUNTAS. 
 

Simposio De La Sociedad Argentina De Medicina 
(SAM) 

Coordina: Dr. José Bolaño (Arg) 
Miembro de mesa: Dr. Gustavo Arbo, Dra.  Xintia Ayala, 

Dr. Ivan Calderoli 
 

11:00 a 11:20  
Fiebre en el postoperatorio: ¿Alarma o normalidad? 
Dr. Diego Brosio (Arg) 
11:20 a 11:40    
Desprescribir “teoría o realidad”  
Dr. Raúl Ledesma  (Arg) 
11:40 a 12:00  
Prevención de Demencia - Del Poeta Juvenal a él 
Lancet Dementia Commission 
Dr. Luis Cámera (Arg) 
12:00 a 12:20  
Novedades en RCP 2025 
Dr. Pascual Valdez  (Arg) 
12:20 a 12:40    Urgencias Oncológicas 
Carlos Veronesi (Arg) 

Simposio Sinergias entre Control Metabólico y 
Protección Cardio-Renal 

Coordinador: Dr. Andrés Giménez 
Miembros de mesa: Dra.  Catalina Cardozo, Dra.  

Doris Royg, Dr. Amado Denis   
10:50 a 11:10 
¿Sigue siendo la metformina la primera opción 
de tratamiento?  
Dr. Luis Escurra 
11:10 a 11:20 
Tratamiento farmacológico de la Obesidad, 
terapias actuales y fármacos futuros  
Dra. Tatiana Roy  
11:30 a 11:50 
Manejo de la Enfermedad Renal crónica en el 
paciente diabético. 
Dr. Homero Puello (Col) 
11:50 a 12:10 
Hipertensión arterial en la órbita del paciente 
con enfermedad metabólica.   
Dr. Javier Arango (Col) 

Simposio de Dermatología 
"La Piel No Miente; ¿O sí?: Pistas Dermatológicas 

en Medicina Interna" 
Coordina: Dra.  Rosalba Riveros,  

Miembros de mesa: Dr. Oscar Duarte, Dra.  Rossanna 
Fernández, Dra.  Patricia Aquino 

11:00 a 11:20 
Enfermedades ampollosas: claves diagnósticas 
Dra. Veronica Rotela 
11:20 a 11:40 
La piel como reflejo de la enfermedad 
autoinmune 
Dra. Dora Montiel 
11:40 a 12:00 
Psicodermatología, La piel delatando al cerebro. 
Dr. Julio Torales 
12:00 a 12:20 
"Cicatrices de la Historia: Manifestaciones 
Cutáneas de Enfermedades Milenarias y 
Zoonóticas y ambientales" 
Dr. Arnaldo Aldama 

Simposio Medicina Interna 360° 
“Transformaciones y Desafíos” 

Coordina: Dr. José Ortellado 
Panelistas: Dr. Alfredo Cabrera Rayo (Mx) Dra. Estela Torres, 

Dr. Richard Wiens  
11:00 a 11:20  
Determinantes de salud del siglo XXI 
Dra. Montserrat diab (Esp) 
11:20 a 11:40  
Cambios en los pacientes hospitalizados en los últimos 
20 años - nuevos retos. 
Dr. Emilio Casariego (Esp) 
11:40 a 12:00 
Hospital Medicine in the United States: Improving 
Value in Healthcare 
Dra. Flora Kisule (USA) 
12:00 a 12:20   
Enfermedades sin Fronteras: Riesgos Sanitarios en el 
Siglo XXI - ¿Estamos Listos para la Próxima Crisis? 
Dr. Guillermo Sequera 
12:20 12:30 PREGUNTAS 



12:10 12:30  PREGUNTAS 
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SALON VERANDA SALÓN GALAS SALON ZUBIZARRETA SALÓN CONCORDE 



I Foro De Universidades Públicas con Facultades de Medicina 
15:00 a 17:00hs 

Desafíos actuales en la formación de médicos en Paraguay. 
COORDINADORES:  

Prof. Dr. Clarito Rojas Marín. - Prof. Dr. Claudio Feliz Antonio Díaz de 

Vivar Krong 

MODERADORES:  
 Dra. Elianne Amarilla -Prof. Dr. Ignacio Ortiz Galeano 

 
Formación Médica y la Realidad del Sistema de Salud, con énfasis en la 

interrelación entre educación, políticas sanitarias y demandas 
poblacionales. 

 
Calidad y Acreditación en la Educación Médica, examinando los 

estándares nacionales e internacionales y su repercusión en la 

excelencia formativa. 
 

Innovación Pedagógica en la Enseñanza de la Medicina, con especial 
atención en el aprendizaje basado en competencias, simulación y 

tecnologías emergentes. 
 

Inteligencia Artificial y Digitalización en la Medicina, explorando sus 

implicancias en la educación, la práctica clínica y la generación de nuevo 

conocimiento. 
 

Foro De Educación Médica 
Coordina: Dra. Diana Yuruhan 

Miembros de mesa: Jorge Tadeo Jiménez – Dra. Mafalda Palacios. 
 
15:00 a 15:20 El clima educativo en la Residencia Médica - Dra. 
Estela  Tito (Bolivia) 
15:20 a 15:40  ¿Cómo publicar y no morir en el intento?  Dr.  Raúl 
Real 
15:40 a 16:00 Razonamiento Clínico e IA: ¿Complemento o 
Conflicto? Dr. Celso Velázquez 
16:00 - 16:20   Mentoría y tutoría médica. Claves para el éxito en 
la formación médica. Dra. Silvia Falasco (Arg) 
16:20 a 16:40 ¿Cómo educar al médico del futuro? Dr. Roberto 
Reussi  

16:40 a 17:00  
Acto protocolar de firma del Acta fundacional Sociedad de 

Educación Médica - Lanzamiento congreso de Educación. Médica. 

Simposio de Endocrinología 
 

Coordina: Agustina Nakayama, 
Miembros de mesa: Dr.  Hernán Mercado, Dr. Viviano 

Barreto,  Dra. Fatima Medina 
14:00 a 14:20 
Interacciones farmacológicas en paci 
entes con disfunción tiroidea                 
Dr. Elvio Bueno 
14:20 a  14:40  
Hipoglucemia en pacientes sin Diabétes  
Dra. Ana Iris Ramirez 
14:40 a 15:00  
La vitamina D va más allá del efecto óseo  
Dr. Antonio Marinho (Pt) 
15:00 a 15:20  
Impacto de los disruptores endocrinos en la salud 
metabólica         Dr. Atilio Castillo 
15:20 a 15:40  
Endocrinología del envejecimiento  
Dra. Violeta Jimenez  
15:40 a 16:00  PREGUNTAS 

Simposio Genética y Toxicología: Integrando 
la ciencia a la práctica clínica D 

Coordina: Giselle Decoud 
 
Miembros de mesa: Dr.  David Achucarro, Dr. 
Herman Schulz, Dra.  Fatima Ruiz Diaz 
 
14:00 a 14:20  
Nuevos lineamientos en el enfoque y manejo 
del intoxicado por drogas de abuso en las 
salas de urgencias. 
Mg. Dra. Nilda Villalba 
14:20 a 14:40  
¿Cuándo pensar en un screening genético para 
miocardiopatías?  
Dr. Nelson Aquino 
14:40 a 15:00  
Drogas, diseño. Diagnóstico, detección y 
tratamiento. 
Dr. Francisco Dedic (Arg) 
15:00 a 15:20 
Cazadores de Clones: Estrategias para 
detectar gammapatías monoclonales, avances 
en el diagnóstico y su impacto en el 
pronóstico. 
Dra. Alana Von Glasenapp. 
 

Tópicos Selectos en Medicina Interna. 
Coordina: Dra. Celeste Velazco 

Miembros de mesa: 
Dr. Roque Silva 

Dra. Maribel Bianchetti, Dra. Alicia Galeano 
14:00 a 14:20 
Trombosis venosa profunda y embolia 
pulmonar: actualización en 
estratificación de riesgo y manejo.- 
Dr. Marco Pescador 
14:20 a 14:40 
La fibrilación auricular en pacientes 
ingresados en servicios médicos: 
importancia clínica y pronóstico. 
Dr. Emilio Casariego (Esp) 
14:40 a 15:00 
Qué, cómo y cuándo solicitar e 
interpretar un test de provocación de 
isquemia. 
Dr. Víctor Arévalos 

15:00 a 15:20 
Anticoagulación perioperatoria y 
manejo antiplaquetario 
Dr. Anbazhagan Prabhakaran (USA) 
15:20 a 15:40 PREGUNTAS 
 

 
 

Conferencia de Clausura “El Futuro De La Medicina 
Interna ” 
Coordinan: Dr. José Ortellado - Dr. Hugo Celauro –  

   



Miembros de mesa: Dra. Cristina Jimenez, Dra. Miriam 
Contini, Dra. Estela Torres, Dra. Teresita Araujo, Dr. Néstor 
Arrúa 
16:10    ¿Cómo vemos al internista del futuro en 
relación a las superespecialidades? Dr. Roberto Reussi 
16:20   ¿Cuál será según su visión el rol de los 
internistas con las nuevas tecnologías y la IA?  
Dr. Ricardo Gómez  
16:30 ¿Qué deberíamos hacer en nuestros ámbitos 
para recuperar el rol holístico del Internista?  
Dr. Carlos Nitsch 
16:30 -17:00 Panel de internistas  
 

17:30hs  ACTO CLAUSURA 
 

 


